
Kurstermine: Erwachsene 
Oktober – Dezember 2023 

 
 

Tag Sonntag Montag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Grundkurs 19:00 Uhr 20:45 Uhr 

 
 19:00 Uhr  20:45 Uhr 

F.-Kurs 19:00 Uhr    20:45 Uhr 
  

1. Std. 15.10.23 16.10.23 18.10.23 19.10.23 20.10.23 

2. Std. 22.10.23 23.10.23 25.10.23 26.10.23 27.10.23 
3. Std. 29.10.23 30.10.23 01.11.23 02.11.23 03.11.23 

4. Std. 05.11.23 06.11.23 08.11.23 09.11.23 10.11.23 
5. Std. 12.11.23 13.11.23 15.11.23 16.11.23 17.11.23 
6. Std. 19.11.23 20.11.23 22.11.23 23.11.23 24.11.23 

7. Std. 26.11.23 27.11.23 29.11.23 30.11.23 01.12.23 
8. Std. 03.12.23 04.12.23 06.12.23 07.12.23 08.12.23 

9. Std. 10.12.23 11.12.23 13.12.23 14.12.23 15.12.23 
 
 

Veranstaltungen am Samstag 
16. September 
Übungsabend für unsere Tanzkurse, Tanzkreise und Jugendclubs  20:45 – 23:15 Uhr 
 
21. Oktober 
Übungsabend für unsere Tanzkurse, Tanzkreise und Jugendclubs  20:45 – 23:15 Uhr 
 
04. November 
Übungsabend für unsere Tanzkurse, Tanzkreise und Jugendclubs  20:45 – 23:15 Uhr 
 
18. November 
Übungsabend für unsere Tanzkurse, Tanzkreise und Jugendclubs  20:45 – 23:15 Uhr 
 
 
16. Dezember  Abschlussabend der Erwachsenen Kurse  20:45 – 00:00 Uhr 
 
 

Startfuß:  Herr  Dame    Herr  Dame 
Langsamer Walzer RF vw  LF rw  Cha Cha Cha RF sw  LF sw 
Wiener Walzer RF vw  LF rw  Rumba  RF sw  LF sw 
Foxtrott  LF vw  RF rw  
Disco Fox  LF vw  RF rw  Salsa  LF vw  RF rw 
Tango   LF vw  RF rw  Jive  LF rw  RF rw 
 
LF: Linker Fuß, vw: vorwärts rw: rückwärts 
RF: Rechter Fuß sw: seitwärts 
            Änderungen möglich 


